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La charte d’Aide et Action

LE DEVELOPPEMENT CHANGE LE CAMEROUN

NOUS AGISSONS POUR UN CAMEROUN OU LA DIGNITE EST ASSUREE POUR
TOUTES ET TOUS, GRACE A L’EDUCATION, AU DEVELOPPEMENT

DURABLE.

NOTRE ENGAGEMENT ET NOS ACTIONS SONT FONDES, AVANT TOUT, SUR
LES VALEURS DE LIBERTE, RESPECT, SOLIDARITE, EQUITE, INTEGRITE.

Libre de toutes attaches politiques et religieuses, nous nous engageons a :

AGIR pour le respect du droit a une action de développement de qualité
pour tous.

SENSIBILISER, mobiliser et influer pour que le développement durable soit un
engagement de tous les Camerounais.

ACCOMPAGNER les populations, maitre d'ceuvre de leurs projets de
développement.

PROMOUVOIR développement ouverte a toute la société camerounaise, sur
toute sa diversité et ses cultures.

DEVELOPPER le principe de solidarité et d’échange entre les cultures
grace au lien du parrainage.

GARANTIR : la transparence de nos actions et de nos ressources.

La charte d’Aide et Action constitue la raison d'étre de I’Association partagéee
par tous ses membres. Elle garantit son unité et sa cohérence. Ses valeurs et
ses principes sont accepteés par tous ses partenaires.
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OCALUCH s’est attelé tout au
long de I'année a mettre en ceuvre le
plan d’actions arrété. Ces activités se
sont orientées dans l'ensemble sur
des actions de réduction de la
pauvreté et de [I'amélioration des
capacités non seulement des groupes
encadrés, mais aussi des membres
de la structure; c'est dans ce
contexte que OCALUCH a participé a
diverses concertations nationales,
tant dans le cadre des réflexions sur
la stratégie nationale de réduction de
la pauvreté avec Ila société civile,
que dans le cadre des différents
réseaux auxquels nous sommes
affiliés.

Apres une reprise progressive vers la
fin de 'année 2004-2005, les activités
de [lassociation ont connu un
véritable boom au cours des I'années
2006-2007 ; ce qui a nécessitée la
location d’'un nouveau siege afin de
répondre a toutes les sollicitations.
L’équipe s’est ainsi déployée sur
divers fronts :
*I'éducation a Ila santé de
reproduction ;

*Sensibilisation sur la pandémie a
vih/sida ;

*La promotion de la lutte contre le
paludisme ;

INTRODUCTION

*L’appui au développement local
urbain ;

*Les séminaires de formations ;

*L’éducation des jeunes a la
citoyenneté ;

*La participation aux différentes
rencontres de concertations ;

*L’encadrement des enfants de 0 a
3 ans et des jeunes ;

*Les études ,rédaction et
recherches sur les projets ;

*L’assainissement des ménages
par la pré collecte d’ordure ;

*La promotion des nouvelle
technologie de l'information et de
la communication.

Le présent rapport fait 'économie de
ces différentes activités développés
en 2006-2007 et énonce les
perspectives pour 2008.
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1-L’EDUCATION A LA SANTE DE
REPRODUCTION

Cette activité a consisté pour I'essentiel en
la sensibilisation des populations a la
prévention des IST/SIDA. Il s’est agit
notamment de :

La formation des communautés de base au
processus participatif de lutte contre le
VIH/SIDA.

2-SENSIBILISATION SUR LA PANDEMIE
A VIH/SIDA

En tant que ONG de développement,
OCALUCH ne pouvait pas rester indifférente
face a la prévalence de la pandémie du
VIH/SIDA. Depuis la découverte de la
maladie, nous avions pensé qu’il s’agissait
d’'un phénomeéne urbain; mais au fil des
temps , la pandémie a gagné du terrain et
s’est répandu avec une rapidité inexpliquée
au niveau des zones rurales.

Situation qui cause un préjudice indéniable
en réduisant les forces productrices, d'ou
une baisse de la production des ménages
concernées et de leurs revenus, car les
faibles ressources déja presque inexistantes
sont utilisés pour soigner des malades,
condamnés a mourir.

De nombreux séropositifs des Vvilles
viennent se réfugier dans les villages ; le
mouvement de retour au village des
malades laisse de profondes inquiétudes. |l
se justifie par le fait que le malade y
bénéficie du soutien moral, la famille I'aide a
rejeter la  responsabilité  sur une
malheureuse victime (sorcier ou malfaiteur)
soupgonnée de [l'avoir empoisonné. Se
sentant non rejeté de la société, il reprend
son activité sexuelle avant de rechuter dans

la phase fatale. L’acces difficile au
préservatif et aux matériels d’hyéne et de
santé a usage individuel favorise a son tour
la dissémination de la maladie.

Dans son plan d’action 2006/2010, Ocaluch
a ainsi adopté le principe de sensibiliser et
d’éduquer tous les groupes encadrés par
son équipe sur les mesures de prévention
des MST/SIDA.

OCALUCH a identifié et formé une trentaine
de groupe bases de lutte contre le SIDA
dans les départements des Hauts -
Plateaux et de la Mifi. Il était surtout
question au cours de ces formations :

- daider les membres de Ila
communauté a faire un bon
diagnostic de la situation de la
maladie dans leur milieu ;

- dappuyer la communauté a définir
des stratégies de lutte et de faire la
planification des actions définies ;

- d’accompagner la communauté dans
'élaboration de son dossier de
financement de leurs projets ;

- de préparer les membres ainsi
formés a la gestion des fonds .

Les enfants de la créche et garderie

La pépiniére du centre d’accueil Ocaluch
De kamkop




3-LA PROMOTION DE LA LUTTE
CONTRE LE PALUDISME.

Le fond mondial de lutte contre le Sida, la
Tuberculose et le Paludisme finance le
projet Scaling up MALARIA PREVENTION
au Cameroun. Il est prévu dans ce cadre de
porter a échelle la communication
interpersonnelle dans les ménages pour la
promotion de la lutte contre le paludisme
aux fins d’ atteindre I'objectif social fixé
par le gouvernement: celui de réduire de
50% d’ici a I'an 2010, le taux de morbidité et
de mortalité liés au paludisme dans la
population Camerounaise avec une action
prioritaire chez les enfants de moins de 5
ans et les femmes enceintes.

L’atteinte de cet objectif ne peut étre
valablement envisagé que si les populations
cibles sont suffisamment et correctement
tant informées que sensibilisées sur les
divers moyens de prévention contre le
paludisme, et les divers modes
d’'intervention mis en place par le
Gouvernement, dans le cadre de la lutte
contre le paludisme. .

Afin d’Appliquer les directives
opérationnelles adoptées par le PNLP dans
le cadre de la promotion la lutte contre le
paludisme.

Ocaluch sur contrat du global fund et du
ministére de la santé publique a mené
durant lannée 2006 Iles activités de
promotion de la lutte contre le paludisme
dans le district de santé de Baham chef
lieux du département des haut plateaux
dans 'ouest du Cameroun..

Ses différent axes d’activités consistait a :

La formation et la supervision des membres
des Comites de santés (COSA) des

différents aire de santé de ce district sur les
activité de la prise en charge du paludisme
simple a domicile et l'orientation des cas
graves au centre de santé la plus proche.

et les différents méthodes préventifs d’éviter
le paludisme..

4-L’APPUI AU DEVELOPPEMENT
LOCAL URBAIN.

Au cours de 'année 2006,-2007 le
OCALUCH a apporté un appui indéniable
aux organisations de la société civile de
Bafoussam a travers :

-l'appui a la structuration ;

-les formations au renforcement de leurs
capacites ;

-'accompagnement a I'identification des
besoins, au montage des projets et a la
réalisation des micro-projets sociaux.

-La création d’un cyber associatif pour les
acteurs de la société civile

5-LE TEMPS DES FORMATIONS , DES
SEMINAIRES/ATELIERS ET DES
CONFERENCES.

Dans le souci d’assurer aux demandeurs,
des services d'une qualité irréprochable,
l'association s‘est rapprochée de ses
bailleurs et de ses partenaires afin de
donner l'opportunité a ses membres de
bénéficier d’'un renforcement des capacités
par le biais des formations, séminaires,
ateliers et conférences et ce dans les
domaines aussi variés comme peut le
témoigner le tableau récapitulatif de la page
suivante. Ce sont au total 22 séquences de
formation, séminaire/atelier et conférence
auxquels ont participé les membres de
Malheureusement, malgré cette grande
prolifération, des besoins de formation se
posent cruellement a I'association et ceci



dans tous les domaines d’intervention,
difficultés encore plus exacerbées par le
nombre trés limité des membres volontaires
et bénévoles.

Ainsi certains membres ont participer au
séminaire sur le théme « Ensemble pour la
sécurité dans la justice et la paix »
organisé par le CIPCRE Cameroun dans le
cadre de la semaine pascale 2006 ;

-au séminaire de formation sur la gestion
des projets de développement organisé du
11 au 13 aodt 2006 au Centre de Formation
de 'UCCAQO par le projet des Organisations
de la société Civile (PRO-OSC).

Suite a ce séminaire, les participants se
sont engagés a approfondir et finaliser I'un
des cas pratiques en projet a soumettre aux
bailleurs de fonds. Il s’agit du projet de
réduction du phénomeéne « pisse-partout »
dans la ville de Bafoussam.

6-L’EDUCATION DES JEUNES A LA
CITOYENNETE

Le 05 juin,2007 le OCALUCH a appuyé les
« jeunes des quartier de Bafoussam » a
organiser une causerie éducative au profit
des jeunes des quartiers Banengo ville C et
Bamendzi ville A. Cette rencontre qui s’est
tenue dans les locaux d’ocaluch est a
regroupé une cinquantaine de jeunes de ces
deux quartiers.

7-LA PARTICIPATION AUX
DIFFERENTES RENCONTRES DE
CONCERTATIONS

-A travers ces différentes rencontres,
OCALUCH a peaufiné sa stratégie et
harmonisé ses actions par rapport a la
politique nationale.

-La participation a la semaine nationale du
SIDA

Du 26 novembre au 1*" décembre,2007 le
OCALUCH a participé activement aux
festivités marquant la semaine nationale du
SIDA par :

-L’organisation d’'une causerie éducative au
profit des jeunes des quartiers de
Bafoussam ;

-La projection d’'un documentaire sur le
VIH/SIDA ;

-L’organisation d’'une marche de
sensibilisation a travers les artéres de la
ville Bafoussam

-L’organisation des jeux-concours et des
matches de football entre les jeunes
encadrés par OCALUCH et ceux des
colleges de La ville;

-La sensibilisation du club santé des lycées
de Bafoussam.

8-L’ASSAINISSEMENT DES
MENAGES PAR LA PRE COLLECTE
D’ORDURE .

, OCALUCH a travers son programme
de pré collecte d’ordures ménageres dans
les ménages des quartiers tels que:
DJELENG, KAMKOP ,FAMLA depuis 2006
dans la ville de Bafoussam

s’est organisé pour apporter quelques
solutions aux difficultés que rencontre la
population dans leurs milieu de vie.

Malgré [linsuffisante matériel ni des
ressources pour pouvoir intervenir
efficacement ou étendre cette action dans
des quartiers dont les habitants ont eu a
solliciter tel que ceux du quartier TYO-
VILLE. Les jeunes de ce programme piloté
par OCALUCH ont menées les action de pré
collecte d’ordures ménager dans les quartier
citez.



Mise en place des comités de
Développement

Afin de monter les comités de
développement, un total de 66
réunions d’information et de
sensibilisation ont été organisées
par les 8 planificateurs villageois
au niveau des différents
villages/quartiers. Ces réunions ont
permis de rencontrer 2 243 personnes
soit une moyenne de 34

personnes par réunion, la proportion de
femmes lors de ces réunions a étaient
de 53,2%

Au cours du mois de novembre, quatre
comités de développement villageois ont
été créés. Chaque

unité de planification du bloc 21 a élu un
bureau comprenant un président, un vice
— président, un

secrétaire général et son adjoint,
une trésoriére un commissaire au
compte, des chargés des

domaines spécifiques et
éventuellement des conseillers. A
cette date, les quatre bureaux
comprennent 52 membres, dont 31% de
femmes. (Cf. annexes)

9-*L’ENCADREMENT DES ENFANTS
DE 0 A 3 ANS ET DES JEUNES ;

Au courant de lannee 2006-2007 le
Centre d’accueil OCALUCH de kamkop
a consacré l'une de ses activités a
'encadrement des tout petits de 0a 3
ans Son action concerner la garde de
ses enfants afin de permettre a leur
maman généralement des jeunes
maman a vaguer a leurs occupations .

10-DES ORGANISATIONS DE LA
SOCIETE DE LA VILLE DE
BAFOUSSAM.

Il s’agit d’abord d’'une série de trois modules
de formation organisés entre février et mars,
ensuite d’'un séminaire-atelier organisé entre
octobre-novembre 2006.

- bien préparer et conduire une
réunion ;

- bien sensibiliser et mobiliser les
populations de quartier pour les
projets d’intérét commun ;

- maitriser quelques techniques de
gestion des conflits au sein des
groupes ;

- concevoir et élaborer quelques outils
de communication au sein des
groupes.

La session a regroupé 35 participants

issus des CAD,GIC, ONG et autres

associations de développement de

Bafoussam.

Du 07 au 09 mars, les 35 participants a
la premiére session se sont une fois de
plus retrouvés pour s’initier aux

« Techniques de montage des projets
de développement ». A l'issu des trois

jours de travail animés, les participants
étaient capables :
- d’identifier et choisir de fagon



- participative un bon projet de
développement ;

- de bien cerner les exigences et les
principes d’un projet communautaire ;

- de rassembler les informations
nécessaires au montage d’'un projet
communautaire ;

- de mobiliser I'apport local pour les
projets communautaires.

Du 26 au 28 mars,2007 le module
portant sur « l'initiation aux techniques
de gestion des projets
communautaires » a marqué la cloture
de cette série de formation., les
participants ont appris a :

élaborer un calendrier de suivi — exécution
d’un projet communautaire ;

- tenir les documents comptables et
financiers ;

- faire un compte — rendu financier ;

- procéder aux opérations de contrdle
simple ;

- maintenir la dynamique au sein de
leurs groupes au dela des projets ;

- mobiliser la population pour assurer
I'entretien des ouvrages réalisés.

Séminaire- atelier du 30 au 1°" novembre

2007 sur « le fonctionnement durable

des groupes de base et stratégies de

leur accompagnement ».

- clarifier la notion de groupe de base
sous I'angle structurel,
organisationnel, fonctionnel et
institutionnel ;

- promouvoir les échanges entre les
participants, tout acteur de terrain ;

- faire I'étude de quelques cas afin de
tirer les legcons nécessaires ;

- définir les stratégies de renforcement

- et de pérennisation des organisations de
base a partir des diagnostics préalablement
établis.

L’accompagnement a l'identification des
besoins, au montage de projets et a la
réalisation de micro-projets sociaux

Participant a la consultation des villes
- Du 16 au 18 octobre2007, le
OCALUCHa pris activement part
a cette rencontre qui a permis d’avoir une
nouvelle lecture de la ville de Bafoussam
sous I'éclairage des experts.

11-LES FORMATIONS

Nous parlerons tour a tour :

- des formations organisées par
OCALUCH. Bien évidemment,

- des formations auxquelles les
animateurs de OCALUCH ont
participé :

- des formations organisées par
d’autres structures et animées par
OCALUCH. Nous terminerons en
parlant plus spécifiquement de
'encadrement des stagiaires.

Un éboueurs faisant la pré collecte des ordures
ménageres dans les ménages



12-LES FORMATIONS
ORGANISEES PAR OCALUCH

+ Formation itinérante a Bafoussam

Cette session qui s’est tenue du 14 au 15
novembre 2007 a Bafoussam avait pour
théme : « La Famille saine et solide
comme lieu naturel et primordial
d’éducation et de promotion humaine et
d’éducation des jeunes ». I'objectif général
poursuivi a travers ce séminaire était d’aider
les participants a réflechir sur leur
contribution a I'’émergence d’'une famille de
base au sein de laquelle regne la justice
sociale, 'harmonie, la solidarité, 'amour et
la fraternité.

La session a regroupé une quarantaine de
participants parents et enfants issus des
associations de quartiers, des paroisses et
du Centre de Promotion de la Femme.

Les Formations auxquelles les animateurs
d’OCALUCH ont participés

Afin de renforcer leurs capacités
d’intervention, les animateurs dOCALUCH
ont participé cette année a de multiples
séminaires de formation. Nous ne
reviendrons ici que sur les plus marquants.
Il s’agit de :

13-. ETUDES ET DEVELOPPEMENT

Ce volet au sein dOCALUCH a pour

missions :

- Procéder a l'étude de I'évolution du
monde rural et de son contexte afin

- d’adapter les programmes au
changement,

- D’identifier des outils appropriés pour

accroitre la participation de notre public,

- de conduire les recherches sur les axes
de diversification et de développement
dans l'optique de la réduction de la
pauvreté

- didentifier et préparer le lancement des
nouveaux programmes

- de procéder au développement du site
web :

- de rechercher les opportunités de
formation pour nos partenaires

|

14-UTILISATION DES NOUVELLES
TECHNOLOGIES L’'INFORMATION ET
DE LA COMMUNICATION

9.1. Communication :
Ocaluch a marqué son entrée au
millénaire par sa présence sur le web en fin
2007. Evénement qui marque notre
inscription  sur la course pour la
mondialisation. Les partenaires actuels et
potentiels peuvent donc suivre I'évolution
d’Ocaluch en consultant le site suivant:
http://www.ocaluch.tk/
= Une connexion Internet disponible est

disponible gréace a son cyber centre

communautaire.

15-CREATIONTION D’UN
CYBER CENTRE COMMUNUATAIRE:

3éme

afin d’aider les jeunes et acteur de
développement a l'utilisation des outils de
la NTIC OCALUCH a crée au sain de son
centre d’accueil Du quartier KAMKOP un
Cyber centre communautaire .



Ce rapport donne un apergu panoramique des activités menées par I'association
OCALUCH au cours de I'année 2006-2007. Mais il ne rend pas suffisamment
compte des

difficultés quotidiennes que nous éprouvons pour accomplir notre devoir, celui que
nous nous sommes imposés au quotidien, dans le bénévolat sans véritable
budget de fonctionnement, encore moins d’investissement.

Mais ce rapport rend fidelement compte de la volonté et de la détermination des
hommes et des femmes a puiser jusqu’au fond de leurs ressources minables et
méme au dela, trés souvent, pour apporter leur modeste contribution pour la lutte
contre la pauvreté .

Peut-étre qu’un jour, par les actions conjuguées de tous les protagonistes, du
sommet a la base, le soleil se lévera, et les nouvelles générations prendront le
relais et elles diront : « ici ont vécu des hommes et des femmes qui n’avaient
gu’un souci, étre utiles a leurs semblables ».

Peut-étre qu’alors le flambeau de la lutte sera entretenu, non plus forcement
contre la pauvreté, mais contre d’autres fléaux de leur temps. Nous ne

pouvons prétendre a cet idéal tout seul, mais avec vous, partenaires et Bailleurs
de Fonds confirmés et potentiels car la tache est immense mais nos moyens sont
limités.

Nous comptons sur votre concours au cours de I'année 2008.

Michel FOSSO

Coordonnateur des programmes



