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by  S.Prüfer and N.Antoniutti
Le journal intime (diary) est une forme d’expression écrite que vous pouvez rencontrer assez souvent, soit que vous teniez vous-même un journal (keep a diary), soit que l’on vous demande, lors d’un examen, de vous mettre dans la peau de quelqu’un qui rédige une page de son journal.

A la suite d’un extrait de roman, par exemple, on peut vous demander :

Imagine what the narrator wrote in his diary on the day he left.

La rédaction d’une page de journal combine souvent description et récit, assortis de réflexions et commentaires personnels et, éventuellement, de projets. Il est fréquent que la relation d’un fait quotidien conduise à des digressions plus ou moins longues.

Bien que sa présentation ne soit pas aussi codifiée que celle de la correspondance, il existe un certain nombre de règles à respecter et d’usages à connaître.

1. La date figure toujours sur un journal quelquefois à travers le nom d’une fête familiale (), religieuse ou nationale dont la date est connue.

Ex.: 6th March 2005 or 6 March 2005 (UK)

       March 6th 2005 or March 6 2005 (USA)

dad’s birthday ,  Father’s day. Thanksgiving. Saint Valentine’s Day. Independence Day.

2. Un journal est rédigé à la première personne mais le pronom I est très souvent omis.

Ex. : April 16. Could not sleep because of my brother. Had to take sleeping tablets.

        March 20. Am in for a cold. Spent the whole day at the office sneezing.

        June 21. Took her hand which was so soft. She did not say a word.

3. L’usage des noms propres est très fréquent. On note parfois une irruption de l’actualité quotidienne.

4. Le discours indirect est largement utilisé 

Ex.: She said she had to buy those shoes.

5. Les articles sont quelquefois omis.

Ex.: Took handbag and opened door.

6. Les premières lignes sont souvent consacrées aux émotions, réactions, sentiments 

personnels. Le mot rêve (dream) revient souvent.

7. Le simple present est très utilisé dans les remarques générales ou pour faire part de 

commentaires. Cependant, les temps les plus employés dans les journaux intimes sont ceux du passé et surtout le simple past.

Ex.: This morning, I accompanied Elizabeth and showed her the Globe Theatre.

8. Les évènements sont en général racontés dans l’ordre chronologique.
9. Un paragraphe = un événement.

10. Vous pouvez illustrer votre journal par des dessins ( ou photos, collages, tickets de concert, de ciméma etc…)
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Read an extract from “The secret diary of Adrian Mole.”

        http://www.penguin.co.uk/UKExtract/0,,MTE0Mjk0OjA6QWRyaWFuIE1vbGU=,00.html

Read an extract from Bridget Jones’s diary :

http://www.bookbrowse.com/excerpts/index.cfm?book_number=326  
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Entraînez vous : Complétez les structures suivantes pour écrire une page de journal :

A bad day : (150 words)

Yesterday was just one of those days, the most awful day. It just went on and on! It all started when…

After that happened I ….

Later on I ….

Then un/ fortunately…

And thankfully, just when I was thinking that I couldn’t face………………any more,….

I was so exhausted by the day’s events, that I….
The night we went into the wood (250 words)
I slipped out of the …..in front of ….and noticed he …… which was ...suspiciously.

….sent me back into…

and after that, we walked…

We chatted about…

and as we got nearer the wood,…

Eventually, we came to a gap in the hedge and we…

We continued on through…                                      I felt utterly….

After warning me to lie on my face if he did, we crawled on until…

and I saw this fantastic sight of…as well as…

one by one ….started throwing …

…I couldn’t believe my ears, when …whispered to me that…

Cautiously, I….

…and then I saw …
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