Les niveaux (grades) 

L'attribution de grades permet situer le niveau technique du tireur. Ils sont classés par couleurs, avec 3 degré par couleur.
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 Gant bleu (1er, 2ème, 3ème degré)

 Gant vert (1er, 2ème, 3ème degré)
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 Gant rouge (1er, 2ème, 3ème degré)
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 Gant blanc (1er, 2ème, 3ème degré)
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 Gant jaune  

Ils délivrés soit par le professeur lors d'un passage de grades et ce jusqu’au gant blanc, soit en session fédérale régionale pour le gant jaune. 
Les grades les plus élevés sont ensuite des grades

- Technique :

· Gant d'Argent Technique 1er degré

· Gant d'Argent Technique 2ème degré

· Gant d'Argent Technique 3ème degré

Ces grades permettent de disputer la coupe de France Technique ou le Championnat de France Technique

- Compétition :

· Gant de Bronze

· Gant d'Argent compétition (6e degré)

Ces grades s’acquièrent par l’acquisition de points lors des combats

