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2 séances gratuites d’initiation au Rugby 

Pour garçons et filles 

A partir de 5 ans 

Dès 5 ans : Découverte du rugby par des jeux adaptés à l'âge des  

enfants. 

 

A partir de 8 ans : Echauffement, ateliers techniques et jeux tactiques. 

Les 6 et 13 septembre 2008 

De 10H00 à 11H30 

Althen des Paluds XIII  
CARL des Sorgues du Comtat 

Renseignements pratiques  
Jean François MARIN Tél. : 06 27 17 25 43  
Pascale MASSON  Tél. : 06 12 17 00 61 


