
Planning de la semaine à Arêches Beaufort – Centre Vacanciel  

du 31 janvier au 07 février 2009. 

 

 

Date Lever 
Petit 

déjeuner 
Matin Déjeuner 

Après 

midi 
Goûter Etude Dîner Soirées 

SAMEDI  

31 
X X X X X X 

Arrivée 

vers 

17h  

19h 

Installation  

Jean Jacques 

(directeur) 

présentation  

DIMANCHE 

1er 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Matériel de 

ski 

au Planey 

1
er

 

groupe à 

11h45    

2
ème

 

groupe à 

12h15 

Ski 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 

Film  

Salle de 

spectacle 

LUNDI  

02 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Cours   
Arrêt  

Gr 1-2-3-4  

à 11h30 

Arrêt 

 Gr 5-6-7-8 

à 12h  

1
er

 

groupe à 

11h45    

2
ème

 

groupe à 

12h15 

Ski 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 
Crêpes/T 

Shirt/Jeux 

MARDI  

03 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Fromagerie 9h 

+ 
Cours 
Arrêt  

Gr 1-2-3-4  

à 11h30 

Arrêt 

 Gr 5-6-7-8 

à 12h 

1
er

 

groupe à 

11h45    

2
ème

 

groupe à 

12h15 

Ski 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 

Film 

Avalanches-

Beaufortain  

MERCREDI 

04 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Fromagerie 9h 

+ 
Cours 
Arrêt  

Gr 1-2-3-4  

à 11h30 

Arrêt 

 Gr 5-6-7-8 

à 12h 

1
er

 

groupe à 

11h45    

2
ème

 

groupe à 

12h15 

Ski 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 Boum 

JEUDI  

05 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Cours 
Arrêt  

Arrêt  

Gr 1-2-3-4  

à 11h30 

Arrêt 

 Gr 5-6-7-8 

à 12h 

1
er

 

groupe à 

11h45    

2
ème

 

groupe à 

12h15 

Ski 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 Quizz musical 

VENDREDI 

06 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Ski 
Départs : 

A voir en fonction 

des étoiles. 

A voir 

selon 

météo 

sinon 

pique 

nique 

Ski 

+  
retour 

matériel 

De 

16h45 

à 

17h15 

Cours 

de 

17h30 

à 

18h30 

19h30 

Repas avec les 

moniteurs + 

remise des 

Etoiles 

SAMEDI  

07 

7h 

(douche 

interdite 

avant) 

Libre de 

8h à 

8h50 

Rangement 

Retour ARCIS 

Repas froids à mettre dans le bus 

Départ 9h15 environ, arrivée vers 17h/18h. 


