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epui*sj plusieurs an-
| nées, des trails sont

communes de la penphene

mars-elllalse, comme Al-

lauch ou Plan-de-Cuques.
Au]@u:rd 'hui, avec la pre-

Eaux V:ves Marsexlle ar.-—

les collines de lilﬂ
viront le terrain’
plus de 360 coureurs.

Organisée par le club KM
42,125, cette premiére édi-
tion réunit tous les amou-
reux de courses a pied de la
régmn‘

Deux boucles de 16 et
26 km sont proposées aux
participants. Et les deux tra-
cés ne proposent pas les me-
mes difficultés.

Le parcours de 16 km est

organises dans les .

ion du trail des

Teux de'découvrir la prati-
que du trail.

Le second, plus technique,

‘est réservé quant a lui aux

coureurs aguerris,

Le départ, prévu a 9h, s'ef-
fectuera, pour les deux tra-
cés au bout du vallon de la
Barasse. Cette course est
une occasion unique de dé-

‘COUVTIT Un panorama sauva-
ge et majestueux, Le par-
«cours le plus long permettra

de grimper a 646 métres au
niveau du Mont Carpiagne
et d'avoir une vue imprena-
ble, qui s'étendra de Toulon
a Marignane,

"En organisant cette mani-
festation, nous souhaitions

qui nous: accueﬂient tous les
dmanches" explique Chris |
4, p resxdent du

que mecennﬂ’ est magﬂiﬁ“"
que. Il est propice al'organi-
sation d'un tel rassemble-
ment", ajoute-t-il.

Au-dela du plaisir, le 17
trail des Eaux-Vives compte
pour le Super challenge et la
coupe de montagne FSGT.

Bt, a en juger l'engoue-
ment qu'il a suscité aupres
des coureurs, de noembreu-
ses autres éditions sont a pré-
voir. @
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