
Suivre saint Paul 
 

 

Introduction 

 

 

 Les cinq fiches sont dues au travail du diocèse de Bayeux-Lisieux, avec quelques 

aménagements pour notre diocèse. Elles ont pour but d’aider ceux qui veulent aller plus loin à 

se laisser conduire par la Parole de Dieu, plus particulièrement par Saint Paul, dans le cadre 

de notre préparation au synode diocésain. 

 Cinq passages issus de plusieurs lettres ont été choisis, avec un titre original : la 

rencontre du Christ ressuscité, l’Évangile aux Païens, rayonnement d’une Église locale, un 

trésor dans des vases d’argile et annoncer l’Évangile de Dieu.  

 L’ordre retenu suit une progression autour du fil conducteur de la mission chez Paul : 

de l’expérience fondatrice de la rencontre du Ressuscité à l’annonce des païens ; la fondation 

d’Églises et l’annonce de l’Évangile avec la conscience de la fragilité de l’apôtre.  

 La traduction choisie est celle entendue dans la liturgie du dimanche, la traduction dite 

« liturgique ». Il peut être éclairant de lire d’autres traductions : la Traduction Œcuménique 

de la Bible (TOB), la Bible de Jérusalem. Il peut être utile également de lire leurs notes. 

 Les fiches sont prévues pour la rencontre d’un petit groupe (au-delà d’une douzaine, il 

sera sans doute préférable de scinder en plusieurs groupes). La lecture de la Parole de Dieu se 

fera au cœur d’un temps de prière : le premier temps permet de se disposer à écouter Dieu. Il 

ne faut pas négliger ce premier moment qui nous dispose à une véritable rencontre de Dieu. 

Le deuxième temps de prière, à la fin de la rencontre, remet toutes choses dans les mains de 

Celui qui est à l’origine de tout. Des chants sont proposés sur une feuille annexe pour enrichir 

la prière de la rencontre.  

 Des questions sont données pour aider le partage autour de la Parole de Dieu. 

Attention de ne pas y répondre tout de suite : il faut prendre le texte, petit à petit, mot à mot, 

en regardant bien les mots choisis par l’apôtre. Puis, seulement, répondre aux questions.  

 L’étape « Pour accueillir la Parole » aide à lire et analyser le texte. Des clefs de lecture 

permettent de mieux comprendre le texte, un questionnement permet l’approfondissement du 

passage biblique. 

 L’étape « Une Parole pour aujourd’hui » invite à faire le lien avec notre vie pour un 

parage de vie et de foi entre nous, pour une interpellation ou une conversion personnelle et 

communautaire. 

 Il est nécessaire que chaque réunion soit animée par un des membres. L’animateur 

cherchera à aller au rythme du groupe, sans qu’il soit nécessaire de faire toute la fiche. Il 

pourra sélectionner les éléments de la fiche qu’il veut privilégier en fonction du groupe. Une 

Bible complète permettra de lire d’autres références bibliques pour laisser résonner le texte 

biblique à l’intérieur même de la Bible. 

 Il importe de bien préparer les temps de prière, quitte à l’aménager en fonction des 

uns et des autres. Il peut être utile d’avoir un secrétaire qui transmettra quelques notes aux 

membres du groupe pour garder une trace des échanges vécus.  

 L’animateur veillera à ce que chacun trouve sa place ; quitte à accueillir de nouveaux 

membres en cours d’année. Il faut faire attention à l’expression de chacun dans le groupe, 

rappelant qu’il est nécessaire de s’écouter, de respecter la diversité des opinions.  

 La rencontre peut durer 1 h 30 ou 2 heures, selon cet horaire indicatif :  

« Sous le regard de Dieu » : entre 5 et 10 minutes 

« Pour accueillir la Parole » : de ¾ d’heure à 1 heures 

« Une Parole pour aujourd’hui » : entre ½ heure et ¾ d’heure 

« Pour prier ensemble » : environ 10 minutes. 

 L’animateur sera attentif au bon équilibre de la rencontre : il n’hésitera pas à laisser 

certaines questions en suspends pour que chacune des quatre étapes puisse trouver sa place. 

 


