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Free And Easy

Type et niveau : Ligne 2 murs, 40 temps, Novice
Source : Martineau Robert
Musique: Free And Easy (Down the road | go) — Dierks Bentley
Intro de 32 comptes, départ sur les paroles

1-8 T-Bone Steps, T-Bone Steps,

1-2 PD devant, brosser le PG devant

3-4 Brosser |e PG derriére, croise devant le PD — Brosser le PG devant le PD
5-6 PG devant — Brosser le PD devant

7-8 Brosser e PD derriére, croisé devant le PG — Brosser le PD devant le PG

9-16 Dorothy Steps, Dor othy Steps, Rocking Chair,

1-2& PD devant en diagonale a droite — Lock du PG derriére le PD — PD sur place
3-4& PG devant en diagonale a gauche — Lock du PD derriere le PG — PG sur place
5-6 Rock du PD devant — Retour sur le PG

7-8 Rock du PD derriere — Retour sur PG

17-24 Side Shuffle, Back Rock Step, Vine To Left ¥ Turn, Ball Step, Recover,
1&2 Shuffle PD, PG, PD, de coté, versladroite

3-4 Rock du PG derriére le PD — Retour sur le PD

5-6-7 PGagauche- Croiser le PD derriere le PG — PG devant, ¥ tour a gauche
& 8 Plante du PD derriére — PG devant

25-32 Hed Grind, Coaster Step, Heel Grind, Coaster Step,

1 Rock du PD devant le talon et pointe D vers|’intérieur

2 Retour sur PG en tournant la pointe D vers |’ extérieur

3&4 PD derriere— PG acoété du PD — PD devant

5 Rock du PG devant sur le talon et pointe G vers |’ intérieur

6 Retour sur le PD en tournant la pointe G vers|’ extérieur

7& 8 PG derriere — PD ac6té du PG — PG devant

33-40 1/8 Paddle Turn, 1/8 Paddle Turn, Point, Together, Point, Together, Heel, Clap,
1-2 PD devant — Pivot 1/8 de tour a gauche sur les 2 pieds

3-4 PD devant — Pivot 1/8 de tour a gauche sur les 2 pieds

5&6 Pointe D adroite— PD a cété du PG — Pointe G a gauche

& 7-8 PG acbétéduPD - Talon D devant — Taper des mains

Finale (optionnd) A lafin du 9é mur, apres les comptes & 39-40, gjouter :
&1 PD acoté PG — Talon G devant

& 2 PG acoté PD — Talon D devant

& 3-4  PD acoétédu PG - Taon G devant- Taper des mains

Recommencer au début, avec le sourire
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