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Communiqué de presse 
8.10.2008

Eco-Trucs Festival

Dimanche 19 Octobre 2008

Lajoux - Maison du Parc du Haut Jura 

Dimanche 19 Octobre 2008, la Jeune Chambre Economique du Haut Jura, en collaboration avec le Parc Naturel Régional du Haut Jura, organise pour la première année au cœur de Lajoux et dans la Maison du Parc du Haut Jura, l’Eco-Trucs Festival, journée placée sous le signe de l’éco citoyenneté, du développement durable et de la bio diversité.

L’Eco-Trucs Festival est un rendez-vous dont le but est de proposer des solutions concrètes, d’informer et d’expliquer ces petits gestes simples applicables au quotidien en faveur de l’environnement. Chaque visiteur quittera le festival avec une « trousse à outils » remplie d’une multitude d’astuces qu’il pourra utiliser dans la vie quotidienne pour réaliser des économies d’énergie et participer à la protection de l’environnement.

Ainsi, outre les nombreuses animations qui seront proposées tout au long de la journée, aussi bien pour les adultes que pour les enfants (théâtre de rue, ateliers pratiques, jeux, stands éducatifs), les conférences et expositions, des stands d’informations seront tenues par des organismes locaux spécialistes du développement durable, de la protection de l’environnement et de la bio diversité afin de renseigner le public sur la consommation d’énergie, le tri et la valorisation des déchets, le compostage individuel, etc… 
Plus d’informations sur www.ecotrucsfestival.com
Stand d’informations et de conseils de l’AJENA

En continue toute la journée 


Le dimanche 19 octobre 2008, l’association AJENA, Energie et Environnement, tiendra un stand d’informations conseil à Lajoux dans le cadre de l’Eco Trucs Festival. Il sera possible à cette occasion de rencontrer des conseillers en énergie de l’AJENA. Les particuliers pourront ainsi obtenir des conseils personnalisés sur les moyens les plus appropriés pour réduire leurs consommations d’énergie tout en améliorant leur confort : travaux d’isolation et de ventilation du logement, optimisation ou changement de leur système de chauffage et/ou de production d’eau chaude sanitaire, etc. Ces conseils sont gratuits, objectifs et indépendants des fabricants de matériels et des installateurs.

Toute personne intéressée par un conseil personnalisé dans le cadre de l’Eco Trucs Festival peut prendre RDV au 03 84 47 81 14 ou par mail à infoenergie.jura@ajena.org.
Pour vous rendre à l’Eco-Trucs Festival, pensez au Covoiturage !

PROGRAMME DE l’ECO-TRUCS FESTIVAL
De 9h30 à 19h30
> 9h30  
Ouverture des portes
> 10h30  
Visite de la Maison du Parc (Maison HQE) 

Atelier Compostage, Mode d’emploi par le CPIE du Haut Jura
> 11h00  
Spectacle Jardin

> 11h30  
Eco Conférence : La maison basse énergie par l’AJENA
> 12h30-16h30
Eco Rallye pédestre : A la recherche de l’énigme du festival !

> 13h30  
Spectacle Jardin

> 14h00  
Atelier Compostage, Mode d’emploi par le CPIE du Haut Jura

> 15h00  
Visite de la Maison du Parc (Maison HQE)
> 15h00-17h00 Atelier de confection de marionnettes par la Cie APATAM (à partir de 7 ans)

> 15h30  
Spectacle Jardin



Atelier Compostage, Mode d’emploi par le CPIE du Haut Jura
> 16h00 
Eco Conférence : Les petits gestes au quotidien par l’AJENA
> 16h30  
Spectacle Jardin
> 17h30  
Remise des prix de l’Eco Rallye pédestre 

> 19h30  
Fermeture des portes

Et en continu toute la journée : 

· Stands d’informations et de conseils de l'AJENA, du CPIE (Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement) du Haut Jura, de l'ALCG (L’association de Lutte contre le Gaspillage) de Morez et de la Fédération Jura Nature Environnement.

· Expositions de l’Ascomade : Réduisons nos déchets, l’Eco Caddie.
· Exposition du WWF : Les gestes au quotidien en faveur de l’environnement
· Exposition de la Fédération Jura Nature Environnement : L’écologie, une science avant tout
· Le « Bar à Eaux » par le CPIE du Haut Jura

· « Madame Bleue et Monsieur Gris » par le CPIE du Haut Jura
· « Compostage, mode d’emploi »  par le CPIE du Haut Jura
· Calcul de l’empreinte écologique
· Restauration : l’Eco Bar par la JCE du Haut Jura
L’Eco-Trucs Festival est financé et soutenu par le Conseil Régional de Franche Comté, la Banque Populaire de Bourgogne Franche Comté, le Parc Naturel Régional du Haut Jura, la Communauté de Communes des Hautes Combes, la Commune de Lajoux, la Communauté de Communes Jura Sud, la Commune des Rousses, La Station des Rousses, la Communauté de Communes Arcade, l’Ajena, le CPIE du Haut Jura, l’ALCG de Morez, la Fédération Jura nature Environnement, le WWF Suisse, la SDEI, EMOTIONJURA.COM, Lacroix Emballage, Micromultimedia Saint-Claude et les Rousses, la Biocoop des Rousses.

PROGRAMME DETAILLE DE L’ECO-TRUCS FESTIVAL
Ouverture des portes de 09h30 à 19h30
ESPACE EXPOSITIONS & INFORMATIONS

En continue toute la journée 

Stands d’informations et de conseils et expositions de l'Ajena, du CPIE du Haut Jura, de l'ALCG, de la Fédération Jura Nature Environnement, et du WWF.

· Point conseils sur le développement durable, les maisons basse énergie, et de manière générale les économies d’énergie à réaliser dans la maison par les conseillers en énergie de l’AJENA. Toute personne intéressée par un conseil personnalisé dans le cadre de l’Eco Trucs Festival peut prendre RDV au 03 84 47 81 14 ou par mail à infoenergie.jura@ajena.org.
· Expositions de l’Ascomade « Réduisons nos déchets » et « l’Eco Charriot » : Aujourd’hui, en moyenne chaque français produit environ 360kg de déchets par an. Tous ne sont pas recyclables et le meilleur déchet est celui que l’on ne produit pas ! Ces expositions vous informe de manière simple et ludique en présentant 10 gestes simples pour tenter de réduire notre production de déchets à la source et par la même occasion réaliser des économies !

· Exposition du WWF sur les gestes au quotidien en faveur de l’environnement sur 6 thématiques : L’alimentation, la mobilité, les voyages, les cosmétiques, les appareils électroniques, les vêtements.

· Exposition de la fédération Jura Nature Environnement : L’écologie, une science avant tout. Quelle est la science qui étudie les rapports des êtres vivants avec leur milieu naturel ? La question avait été posée dans un musée scientifique, seulement une personne sur vingt-quatre interrogées avait donné la bonne réponse : L'écologie. Ce mot possède aujourd'hui de telles dimensions qu'on en a oublié qu'il s'agissait bien d'une discipline scientifique.


ECO-CONFERENCES par l’Ajena

· 11h30 : « La maison basse énergie » 
par Geoffrey BERLEMONT, Conseiller Energie et Habitat pour l’Ajena
Ou comment construire ou rénover efficacement son habitation, de manière à minimiser ses consommations d'énergies tout en améliorant son confort. Seront notamment abordés l'isolation thermique, l'indispensable ventilation, le choix du système de chauffage, la production d'eau chaude sanitaire, etc.

· 16h00 : « Economie d'énergie et d'eau dans l'habitat : les petits gestes au quotidien »
par Geoffrey BERLEMONT, Conseiller Energie et Habitat pour l’Ajena
Pièce par pièce, quelques trucs et astuces pour diminuer vos consommations d'eau et d'énergie.

ANIMATIONS 

· Spectacle Jardin

4 représentations exclusives dans le Haut Jura : à 11h00, 13h30, 14h30 et 15h30

(Nombre de places limitées à 35 personnes par représentation) 

Entre théâtre et spectacle de rue, « JARDIN » est un parcours initiatique et poétique au coeur d'un jardin potager... 

Ce "JARDIN" est un Ailleurs, comme un nouvel Eden, hors du temps. Si on sait y être, on peut lire une multitude de vies, de présences réelles ou imaginaires, de méthodes de culture singulières… Plantes hybrides et femmes plantes y poussent dans une étonnante fertilité. La terre parle et, si on y colle l’oreille, nous offre sa force dans un chuchotement charnel. A chaque pas son rythme, à chaque curieux une découverte…

 Plus d’informations sur www.ciechercheursdair.com
A découvrir absolument ! 

· Visite de la Maison du Parc

A 10h30 et à 15h00

Visite guidée sous l'angle de la construction HQE puisque la Maison du Parc est un des premiers bâtiments à avoir été entièrement réalisé selon les normes Haute Qualité Environnementale.

· Eco Rallye pédestre : A la recherche de l'énigme de l'Eco-Trucs Festival !!!

A partir de 12h30 jusqu’à 16h30

Avec les audioguides GPS multimedia du Parc Naturel Régional du Haut Jura, vous suivrez le sentier pédestre au départ de la Maison du Parc dans la forêt du massacre pour répondre facilement aux questions de l’Eco-Rallye et découvrir les indices qui vous permettront de retrouver l’énigme de l’Eco-Trucs Festival.  D’autres indices seront à rechercher sur les stands et animations du Festival…

De nombreux lots à gagner ! : Remise des prix à 17h30. 


· Le « Bar à Eaux »

En continu de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h00  

« Le Bar à Eau est un lieu sympathique où l’on peut déguster des eaux de la Planète avec des serveurs aquatiques spécialistes… ». Un drôle de bistrot à conseiller à tous ceux qui veulent améliorer leurs connaissances sur les enjeux relatifs à la ressource en eau.
· « Compostage, mode d’emploi »  par le CPIE du Haut Jura
Exposition sur  toute la journée et animations à 10h30, 14h00 et 15h30   
Sur toute la durée de la journée, un point d’information dédié au compostage domestique sera tenu avec une exposition et des animations.

Détails et conseils pratiques, trucs et astuces sur le compostage domestique, échange d’expériences pour réussir rapidement à produire son propre compost. 
Au programme : Pourquoi composter ? Les trois règles d’or ! Comment utiliser son compost dans son jardin ? Le compost en tas ? Et discussion autour d’un jardin...
· Calcul de l’empreinte écologique
En continu sur toute la journée
Mesurer l'impact de nos activités sur la Terre et trouver les solutions pour durablement le réduire. 
· Atelier Marionnettes pour les enfants (à partir de 7 ans)
De 15h00 à 17h00 - Animé par la Cie APATAM, Jean-Michel Galopin
Atelier de confection de marionnettes à partir de matériaux et objets de récupération. Bouteilles de lait, bouchons, laines, emballages vivent une seconde vie dans cet atelier plein de créativité et d'imagination. Et bien sûr, chaque enfant pourra emporter sa marionnette.
· Madame Bleue et Monsieur Gris

Animation en continu sur toute la journée sur l’ensemble de la manifestation

Mme Bleue et M. Gris circulent et interpellent sur le tri des déchets et les conséquences des émissions de déchets. 

RESTAURATION : L’Eco-Bar

En continu sur toute la journée

L’Eco-Bar, le bar de l'Eco-Trucs Festival tenu par la Jeune Chambre Economique du Haut Jura,  proposera une cuisine bio savoureuse et diverses boissons BIO (bière*, vin*, sirop, jus de fruit, cocktail de fruit frais, infusions…). 
*à consommer avec modération.
CONTACTS PRESSE

Carine Gaillard
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