
   

  

  EAST BOUND AND DOWN

Musique :          “East bound and down”  Jerry Reed
Type :                  Ligne, 32 temps, 4 murs, Intermédiaire
Chorégraphe :    Katy Hunyadi       

1-8 Shuffles forward,shuffle back
1&2-3&4 shuffle D avant ( D,G,D), shuffle G avant ( G,D,G), en diagonal (2.00)
5&6-7&8 shuffle D derriere ( D,G,D), shuffle G arriere (G,D,G) ¼ tour a G, en Diagonal arrière ( 4.00)

9-16 Shuffle forward, walk back, touch, clap twice
1&2-3&4 shuffle D avant (D,G,D), shuffle avant G ( G,D,G), ¼ tour a D ( 8.00)
5-6 PD derrière, PG en arrière ( 9.00)
7&8 pointe D croisée devant PG, frapper 2 x des mains
Ceci étant la forme d’un diamant( comme dans Reggae Cowboy). Il s’agit de s’orienter vers les trois premiers coins  
et ainsi se retrouver face au mur suivant.

17-24 Long side step right, rolling vine left, touch
1-2-3-4 1 grand pas PD a D, slide PG vers le PD, PG pointe coté PD
5-6-7 PG a G avec ¼ tour a G, PG ½ tour a G, PD posé derrière, PD ¼ tour a G, PG posé a G
8 PD pointe coté PG

25-32 Rock step, ½ turn right, shuffle in place, ½ turn right, stomp, clap twice
1-2 Pas PD en avant, ramener poids corps sur PG
3&4 shuffle ½ tour a D sur place
5-6 PG en avant, ½ tour a D
7&8 stomp PG en avant, frapper 2 x des mains 

www.sunnyrivercountry.com  Patricia 06.21.90.10.58

http://www.sunnyrivercountry.com/

