
œmI

Aureilhan.DugrandSerfatienstage
- - - - -- -

Lesparticipants à ce stage de karaté.

Di1ruÙ1che, se sont déroulés troIs

1

heures de stage de karaté à Au-
reilhan. .

1 Un stage de haut niveau où de

1

nombreuses ceintures noires

étaient présentes. Ce qui est im-
portant, c'est de savoir que ce
stage étàit réalisé par maître Serge
Serfati, 7edan de karaté et expert
fédéral de karaté. Cet homme est

expert aussi dans les techniques
de self-défense. C'est aussi la re-
cherche du Shizentaï Karaté-

Club tarbais, cela a été l'objet du
stage. D'où la présence de nom-
breuses autres personnes d'au-

f tres disciplines qui sont venues
1 participer. Des sportifs du karaté,

du yoseikan budo et de l'aïkido
\ se sont donné corps et âmes à ce

1 travailincessant~elapratique et

de la recherche en karaté mais
aussi en self-défense.
Sergea montré toute un panel de
son immense savoirqu'il a tenu
à partager avec les stagiaires. Le
coursdébutaità 10heuresjusqu'à
12 heures En première partie,
plus de 20jeunes de tous grades
ont partagé un savoir et un sa-
voir-faire dignes de ce nom. En
deuxième partie,plus de30cein-
tures noires ont c9llahoré, dans
un savoirpartagé depratiques et
stratégies en rapport avecleurs
spécificités.Tout le monde a été
invitéàpoursuivre lesdébats de~
vant un petit repas au Rustique,
àBarbazan. C'estçaaussi,lacon-
vivialité dans les arts martiaux.
Leclub, qui a son siègeà Tarbes,
n'a pas pu réalIser cette presta-

tion sur sa villed'origine. Ayant
le domicile de son club à Aureil-
.han, c'esttout naturellementqu'il
a demandé et obtenu l'immense
aide de la cité aureilhannaise et
de son maire. Nous remercions
YannickBoube, maire d'Aureil-
han, pour la.mise à disposition
de la structure et desmoyens qui
l'accompagnent, afin de nous
permettr~ de réaliser cet im-
mense stage. Nous remercions
également Patrick Lascoumette
pour son amabilité et leprêt des
tapis.
Vula réussitedu stage,nous pro-
posons d'en réaliser un autre, le
dimanche 30 novembre pro-
chain, de 10heures à 12h 30..Tous
les participants, dan~ tous lessty-
les, seront les bienvenus.


