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Le Grillen était plein comme rarement, et a réservé un accueil des plus chaleureux aux deux équipes d’improvisateurs. Photo Olivier Roujon

Le théâtre d’improvisation a trouvé sa place dans la cité de Rapp. Samedi soir, la salle du Grillen avait fait le plein pour une nouvelle édition de ces joutes hilarantes.

Originaire du Québec, la forme la plus connue de ce théâtre d’un nouveau genre, appelée « Match d’improvisation », a fait son trou dans l’Hexagone, l’Alsace n’échappant pas au mouvement. Sur scène, deux équipes de généralement cinq comédiens s’affrontent, ou plutôt « joutent », n’ayant qu’une vingtaine de secondes pour préparer de courtes saynètes sur des thèmes imposés. Parmi les contraintes les plus délirantes qu’un arbitre puisse fixer, on trouve par exemple le « mode DVD », qui, samedi soir, a obligé les improvisateurs à interpréter une scène de procès en russe, sous-titrée en italien, pour un résultat aussi surréaliste que séduisant.

Savoir jouer le jeu

Les joutes de ce week-end voyaient s’affronter l’équipe locale, les ZidéfuZ de Colmar, et les Athila de Saint-Louis. Néanmoins, comme le souligne l’improvisateur colmarien Éric, « gagner ou perdre n’a absolument aucune importance. Ce qui importe, c’est de "jouer le jeu", de savoir collaborer avec l’équipe concurrente, et, bien, sûr, de donner du plaisir au public ». Intégrés au CERAC (Centre d’enseignement et de recherche artistique de Colmar) depuis leur création en 2005, les ZidéfuZ sont devenus une association indépendante en septembre dernier.
Le Grillen est devenu leur salle fétiche ; ils s’y produisaient samedi pour la treizième fois. « Cette salle est parfaitement adaptée au théâtre d’improvisation, précise Gilles des ZidéfuZ, elle permet une grande proximité avec le public ». Pour en savoir plus sur les improvisateurs colmariens, le mieux est de se renseigner sur le http://zidefuz.e-monsite.com.

Avoir l’esprit dérangé

Les Athila (Association de théâtre libre amateur) de Saint-Louis ont eux aussi quatre années d’existence, et compte environ 40 membres, dont une vingtaine de jouteurs. Philou, membre charismatique du groupe, définit à sa façon les qualités requises pour devenir un bon improvisateur : « Mieux vaut avoir fait un séjour en hôpital psychiatrique… C’est vrai qu’il faut avoir un peu l’esprit dérangé. Mais il faut savoir lier cette dose de folie avec une concentration sans faille ». Cette dernière formule résume parfaitement le sentiment général du public après la représentation : quand le délire rejoint la virtuosité dans un mélange des genres des plus jouissifs.

Y aller

Les Athila organiseront le quatrième festival de théâtre d’improvisation, intitulé Fest’Impro, les 6, 7 et 8 février à la salle des fêtes de Saint-Louis. Ils accueilleront pour l’occasion des troupes d’improvisation venues de France, de Suisse et de Belgique.
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