L'islam est la religion qui a de plus en plus de fidéles. Année aprés année, on apprend qu'un
peu partout dans le monde des gens décident de se convertir et de devenir musulmans.
Parfois ils découvrent I'Islam grdace a des amis ou a des proches et d'autres fois par pur
hasard : un livre, une histoire, un reportage, un voyage. Mais l'important n'est pas le
pourquoi de la conversion. L'important est de savoir comment se convertir a I'Tslam une fois
que la décision a été prise.

Avant toute chose il faut prendre le temps de bien réfléchir : on ne s'engage pas d la légere
dans une religion. Donc la premiére chose utile a faire est de se demander si on est
sincerement convaincue par |'Islam et si on sait dans quoi on s'engage. C'est la premiére
étape : sentir au plus profond de soi, la nécessité et I'envie de faire partie de cette
religion.

Une fois bien renseigné et toujours convaincu, il faut s'engager a croire en Dieu et
uniquement en Dieu et se soumettre a Sa parole. Ensuite, méme si on peut se passer d'un
Imam en récitant seul la chahada « Il n'y a de Dieu que Dieu et Mohamed est son prophéte
» i « Ach ha dou alla ilaha illala wa ach ha dou anna mouhammadan rasouloulla ». I| vaut
mieux en parler a un Imam qui est le mieux habilité a aider le non musulman a entrer dans
I'Islam. Comme on peut aisément le comprendre, I'Tslam repose plus sur une profonde
conviction, un choix personnel et une absolue confiance en Dieu que sur autre chose. L'Imam
conseillera néanmoins une courte formation, allant de quelques jours a quelques semaines
pour expliquer a l'intéressé ce qu'est I'Tslam, avec son histoire et ses préceptes.

Le jour officiel de la conversion, donc quand il répétera la Chahada devant les fidéles a la
mosquée, le converti - ou la convertie - devra prendre un bain avant et se nettoyer tout le
corps, I'Islam étant une religion ol la notion de propreté est quasiment obligatoire. Il est
recommandé pour I'homme de se circoncire méme si cela n'est pas une obligation a
proprement dit. Une fois la Chahada dite, la personne nouvellement convertie regoit un
prénom arabe en signe de son acceptation, la langue arabe étant trés importante dans la
religion musulmane. Elle regoit aussi une attestation de la mosquée prouvant son entrée
dans la religion. M@me si la vraie conversion est dans le cceur, ce papier est important pour
trois choses : D'abord en cas de mariage avec un(e) musulman(e), ensuite en cas de déces
pour €tre enterré(e) conformément au rituel islamique et enfin si vous désirez faire le
peélerinage a la Mecque, il est fortement conseillé de I'avoir.

Ce qu'il est important de prendre en compte c'est que des la Chahada prononcée, la
personne peut se considérée sur le moment comme étant musulmane. Elle peut commencer
donc a faire la priere, a pratiquer le jeune pendant le Ramadhan et a se plier a toutes les
obligations propres a I'Islam (voir les 5 piliers de I'Tslam).

En résumé, il est important d'étre accompagné dans ce chemin vers la conversion car il est
tres difficile pour quelqu'un de seul de se convertir. Consulter un imam avec lequel on se
sent en confiance est nécessaire avant, pendant et apreés la conversion. Il sera la pour
répondre a vos questions, vous guider et vous empécher de faiblir.
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