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Une classe d’une école primaire grenobloise sera 
partenaire du projet des P’tits Vad. La préparation des 
rencontres sera effectuée ensemble : reportage de 
présentation, questionnaire pour appréhender la vie 
des écoliers étrangers...

Les rencontres seront présentées sur notre site Internet, 
permettant de garder un lien permanent avec les 
élèves partenaires.

Nous sommes actuellement en contact avec quelques 
écoles le long de notre parcours, mais espérons bien 
réunir davantage de partenariats avant le départ.

Pérou - Bolivie - États-unis - Canada 
Nelle Zélande - Australie - Indonésie - Thaïlande - Malaisie

Inde - Népal - Tibet - Madagascar - La Réunion
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Tout au long de notre parcours nous entrerons en contact 
avec des établissements locaux pour organiser des 
rencontres et interventions. Ces échanges seront l’occasion 
pour eux, comme pour nous, de découvrir différentes 
cultures et habitudes de vie.

Ces moments de partage avec les écoliers seront organisés 
en plusieurs phases :
• Présentation du quotidien d’un écolier français
• Découverte du quotidien des enfants rencontrés
• Échange de nos expériences et différences de manière 
plus large, à travers diverses activités (jeux ou animations 
ludiques)
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Ce tour du monde de 14 mois s’axe autour de thématiques nous tenant à cœur :

La découverte
Parcourant 14 pays, ce voyage au long court est pour 
nous l’opportunité rêvée de découvrir de nouveaux 
horizons et d'appréhender des cultures différentes.
Les rencontres

Pour permettre la rencontre directe avec les populations 
locales, nous voyagerons en-dehors de tout cadre 
organisé, favorisant les transports en commun, les nuits 
chez l’habitant et tout autre moyen propice au contact et 
à l'échange.

Le sport et l’aventure
La découverte de ces pays se fera essentiellement au 
travers de treks, randonnées, et autres "balades 
sportives" nous menant souvent hors des sentiers battus.
Le partage

Sans partage de ce que nous allons vivre et découvrir, 
l’intérêt serait bien moindre. Pour cela, nous avons choisi 
d'aller à la rencontre des écoliers locaux pour partager 
nos différences et établir un lien d'échange avec une 
école partenaire française.



1830 km
4 700 m d'altitude en moyenne

20 passages de cols
10 semaines au total
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"En roue libre vers le Tibet" c'est la volonté de se 
retrouver soi-même à travers l'effort et d'exprimer nos 
encouragements au peuple tibétain.

L'objectif est de rejoindre en tandem, Lhassa, capitale 
historique du Tibet, depuis Dharamsala, lieu d'exil 
indien d'une majorité de tibétains et du Dalaï Lama. 
Nous voulons effectuer ce parcours dans ce sens, 
pour exprimer l’espoir que ce peuple retrouve un jour 
son pays.

• Pourquoi à vélo ?
Pour retrouver des valeurs qui nous correspondent et 
nourrir notre goût de l’effort. Ainsi à travers cette 
expédition, nous serons heureux de nous déplacer 
grâce à la seule force de nos muscles.

• Pourquoi le tandem ?
Pour réellement partager cet effort à deux, se soutenir 
et se faire confiance.
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Cécilia a fait découvrir à Victorien les joies de la 
montagne, à travers la découverte de l’escalade, de 
la randonnée, du ski de randonnée... En échange, 
Victorien a révélé le goût de l’aventure à Cécilia : les 
virées à moto par grand froid, le camping sauvage, le 
détachement face à l’aspect matériel des choses...

Nous avions tout de même un certain nombre de 
points communs : la passion des voyages, le besoin 
d’aller vers les autres, le plaisir de l’effort...

Venant d’univers différents, 
nous avons su nous enrichir 
au contact de l’autre.

Un premier voyage au 
Ladakh (Inde) a confirmé
l’attrait partagé pour ces 
lointaines contrées. Et c’est 
avec impatience que nous 
attendons d’y retourner en 
tandem !
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Chacun à leur manière et à hauteur de 
leurs moyens, ils nous donnent 
d’appréciables coups de pouce !

• 6 cartes pour 1 mission
Vente de 2 lots de 6 cartes postales pour 
aider au financement de cette expédition.

« Voyager provoque une forte 
dépendance, ne commencez pas ! »

« Inde et Ladakh »

1 lot : 6€ (hors frais de port)

• Le barbeuk des P’tits Vad
Tous les grenoblois sont conviés à cet 
évènement organisé dès les beaux jours. 
Rendez-vous en Mai pour supporter notre 
projet... et vous régaler !!!

Repas grillades au grand air : 5€

• Coup de pouce - Parrainage
Notre projet vous intéresse ?
N'hésitez pas à nous envoyer un 
courrier de soutien et à faire connaître 
Les P'tits Vad’ à votre entourage.

• Un p’tit vélo dans la tête
Un apprentissage complet et avisé de la 
mécanique cycliste, adaptée à l'expédition 
tandem ou, comment réparer avec très peu de 
moyens. En bonus : don de fournitures  et outils 
pour les réparations nomades.
www.ptitvelo.net

• Shop Les Cimes
Fourniture de matériel de montagne. 
Équipement et vêtements.
www.ShopLesCimes.com

• Méca Dumont
Réalisation gratuite d’une remorque 
pour notre ami le tandem. 
meca.dumont.free.fr
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