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ALL SHOOH UP

Type et Niveau: Ligne 1 mur, Phrasée, Débutant-Novice
Musique: All Shook up / Billy Joel _ 156 BPM
Chorégraphe: Naomie Fleetwood-Pyle
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PARTIE A

TRIPLE FORWARD LEFT AND RIGHT - GRAPEVINE LEFT AND TOUCH
1&2 SHUFFLE G devant G D G

3&4 SHUFFLE D devant D G D

5-6 PG pose a G, PD pose derriere PG

7-8 PG pose a G, PD touche pres du PG

TRIPLE BACKWARD RIGHT AND LEFT - GRAPEVINE RIGHT AND TOUCH
1&2 SHUFFLE D derriere D G D

3&4 SHUFFLE G derriere G D G

5-6 PD pose a D, PG pose derriere PD

7-8 PD pose a D, PG touche pres du PD

WALK FORWARD LEFT, RIGHT, LEFT, KICK RIGHT, WALK BACK RIGHT, LEFT, RIGHT, TOUCH
1-3 PG avance, PD avance, PG avance

4 KICK D devant

5-7 PD recule, PG recule, PD recule

8 Pointer PG a c6té du PD

STOMP-CLAP, HOLD - ROLL HIPS X2

1-2 STOMP PG diagonal a G, Frapper dans les mains

3-4 HOLD (Bras tendus vers la gauche, ''Elvis attitude"

5-8 Faire 2 cercles complet des hanches

GRAPEVINE LEFT AND TOUCH, PIVOT 3 LEFT X2

1-4 VINE a G, pointe PD a coté du PG

5-6 PD devant, V2 tour a G

7-8 PD avance, V2 tour a G

GRAPEVINE RIGHT AND TOUCH, PIVOT % RIGHT X2

1-4 VINE a D, pointe PG a coté du PD

5-6 PG avance, V2 tour aD

7-8 PG avance, V2 tour a D

PARTIE B

FORWARD LEFT, RIGHT BEHIND, LEFT,PIVOT % LEFT AND HITCH RIGH - WALK, BACK

RIGHT ,LEFT, RIGH, LEFT

1-4 Vine a G avec 2 tour a G sur PG et HITCH jambe D

5-8 PD recule, PG recule, PD recule, TOUCH PG a coté du PD

STRUT LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT

1-8 STRUT PG devant (talon G devant, poser pointe PG) STRUT PD devant, STRUT PG devant, STRUT
PG devant

REPEAT 1-16
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