
Dimanche 5 Avril  

20-35-45-50 km 

Monts d’Arrée  SIZUN 

 8H30 
Départ du barrage 
Du DRENNEC 

A partir de 

                         lampaulvtt@club-internet.fr 

   Ravito 
Casse croute 
       boisson 

ARVORIG VTT & Lampaul Guimilau  VTT 

Rando 

organisation 


