
Les Cascades de l’Ain 
 
200 km Idéal pour demi-journée 
 
Hyper U    
Albens 
La Chambotte 
Ou  
Val de Fier 
Conjux 
St Pierre de Courtille 
Lucet 
Massignieu 
Belley 
Glandieu par la D992  Cascade au cœur du village 
St Benoit 
Lhuis 
Marchamp 
Lompnas 
Ordonnaz 
Tenay 
Hauteville-Lompnes 
Col de la Lebe 
Champagne en Valromey 
Lochieu    Se garer au bord de la route (où exactement ?) 
Champagny en Valromey 
Cascade de Cerveyrieu  Trouver le cours d’eau !!! 
Artemar 
Culoz 
Retour par le Val de Fier  
Ou 
Retour par la Chambotte 



 


