Réservé
a I’'Organisation

BULLETIN D'INSCRIPTION 2009 POUR UNE PERSONNE

"Les Roc'h des Monts d'Arrée" | 19-20 sept. / Huelgoat &
-

NOM Q
=

PRENOM oo =
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Année de naissance ... . Homme Femme *:
v

Adresse personnelle ... .. §
>

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ =
_ -

Code postal ... Ville S
(D)

Licencié FFCT oui non LE,
‘v

Club O
t

. o ” ()]
Licence n® o Tél. o =

non licenciés |~ Licencies
PRESTATIONS 2009
Raids VIT 3

120 km 100 km 80 km 18 €

Randos VTT

70 km 60 km 14 €
50 km 40 km 11€
30 km 20 km 7 €
15 km 8 km [ €

Gratuit - 14 ans (sans tee-shirt)

ou de sa copie.

sur présentation de la licence 2009

Dimanche 20 septembre

Réduction de 2 € pour les licenciés F.F.C.T

Marches

15km 1 8km O J2Km 4 €

Rallye Raid VTT Carte
Parcours Enduro VTT 15 Km «Pass Roc'h»
Rando VTT 20 km o€

Marche accompagnée 12 km 4 €

Diner traditionnel 12 €

Reglement par chéque a : TOTAL

ROC'H DES MONTS D'ARREE
Envoi postal :
"Les Roc'h des Monts d'Arrée" - 131 Bd de Creac'h Gwen - 29000 QUIMPER

Samedi 19 septembre

Attention ! Toute inscription a partir du 1er septembre sera majorée !
+5€ pour80-100-120 km /+ 3 € pour 40 -50-60 - 70 km et diner traditionnel

L’inscription facile : “§) www.lesroch.org



