
La Spiruline 

La Spiruline vous redonne énergie, santé, aug-

mente votre résistance face aux maladies et au 

stress, nettoie votre  organisme en activant votre 

métabolisme. Elle augmente votre endurance et est 

donc idéale pour les sportifs … et les autres.  

La spiruline contient tout un ensemble de vitami-

nes :Provitamine A (bêta-carotène) , B1, B2, B3, 

B6, B7, B8, B12, D, E, K.  

Ces vitamines agissent en synergie avec les miné-

raux des boues pour une absorption maximale 

par votre corps de tous les éléments nutritifs. 

Nous vous la proposons en compléments alimen-

taires ou associée à nos produits cosmétiques 

Tous nos produits sont sans  

conservateur , ni additif  

Les Sels Marins 
Ces bains sont recommandés aux personnes dé-

minéralisées, souffrant de la pollution, d'une vie 

sédentaire, d'une alimentation déséquilibrée, de 

stress, de fatigue, en pré ménopause pour éviter 

l'ostéoporose et la fragilisation des os et pour 

aider à la consolidation les fractures.  

Nos sels sont extraits de marais salants maro-

cains situés au bord de l'Océan Atlantique aux 

environs de Oualidia. 

Ils vous sont proposés bruts, sans avoir subit 

d'autres traitements que le séchage et le calibra-

ge. 

Ils sont purs, sans anti-agglomérant, ni conser-

vateurs, ni colorants artificiels. 

Les huiles essentielles qui y sont associées sont 

pures et naturelles et les colorants respectueux 

de la santé 
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Les Boues  

Marines 

Propriétés Beauté :  

 - lisse la peau 

 -  atténue rides et ridules 

 - hydrate et reminéralise 

 -  détoxifie 

 - soigne l'acné et ses cicatrices 

 - tenseur poitrine 

 -  évite ou atténue les vergetures existantes  

 - atténue les cicatrices 

 - traite la cellulite 

 - soulage les jambes lourdes 

Propriétés Santé : 

 - soulage les démangeaisons du psoriasis 

 - traite l'acné 

 - freine l'ostéoporose 

 - reminéralise l'organisme 

 - accélère la consolidation des fractures 

 - soulage l'arthrose en cataplasmes chauds 

Tous les ans, l'océan emplit les bassins des ma-

rais salants.  

Les boues marines sont le résultat de la décanta-

tion de l’eau de mer après évaporation et cristal-

lisation du sel. 

Elles se composent de sédiments marins et des 

surplus de minéraux n’ayant pu se lier au sel 

lors de la cristallisation 

Les boues sont un "concentré d'eau de mer" 

ayant les mêmes composants mais avec une 

concentration 60 fois supérieure.  

En appliquant sur la peau les minéraux marins, 

on crée une zone d'hyper concentration saline qui 

va  accélérer la circulation sanguine et lymphati-

que provoquant une zone d'échange au niveau de 

la peau . 

Cet échange permet d'éliminer  les impuretés, et 

entraîne ainsi une action désintoxiquante et puri-

fiante. Dans le même temps, les liquides corpo-

rels vont puiser dans la mine de minéraux  mise 

à leur disposition 

Les Boues Marines sont bénéfiques 

pour tout le corps :  

Visage :  - Retend et raffermit la peau 

    - Hydrate et minéralise 

    - Atténue l’acné et ses cicatrices 

     - Masque éclat 

Corps  :  - Détoxifie 

 - Hydrate et minéralise 

 - Soulage le psoriasis 

 - Freine l’ostéoporose 

 - Soulage l’arthrose 
Cuisses et Ventre : 

-Cellulite 

-  Prévient  les vergetures 

 - Atténue  les cicatrices  et  

    les  vergetures existantes  

Usage Facile : Ajoutez de l’eau tiède à la poudre pour 

obtenir une pâte 

Laissez poser 15 minutes. Rincez à l’eau tiède. 

Tous nos produits sont sans  

conservateur , ni additif  

http://www.selmarina.com/rubrique,proprietes-beaute,301022.html
http://www.selmarina.com/rubrique,effet-sante,301033.html

