
Projet ART-ONCO 

Le projet ART-ONCO est un projet passionnant qui a germé voici près de deux 

ans et qui maintenant est arrivé à maturité. Il est né de l’envie d’une 

soignante de rendre ce lieu de vie qu’est l’hôpital de jour (HDJ) d’oncologie 

du groupe Hospitalier Diaconesses Croix Saint  Simon (GHDCSS), plus humain 

et plus accueillant encore. Un lieu de vie et non pas un simple service 

hospitalier, pour des patients recevant pendant des mois voire des années 

tous les quinze jours ou trois semaines, des traitements lourds et astreignants. 

La maladie cancéreuse est devenue une maladie chronique, et ses 

thérapeutiques, des thérapeutiques au long cours. 

Martine Buton infirmière en HDJ est artiste. Soutenue et encouragée par son 

chef de service, le Dr Cojean-Zelek, elle s’est inspirée des lieux, des patients, 

des anecdotes de la vie de L’HDJ pour créer une quarantaine d’œuvres, 

pour les offrir naturellement aux patients et leurs proches. 

Un petit tour d’horizon auprès de nos patients a permis de mettre en lumière 

leur curiosité en matière d’Art et le bon accueil réservé au projet. Il a donc 

été décidé d’organiser des expositions artistiques temporaires en HDJ. 

Chaque exposition durera 3 mois, soit 4 expositions à l’année. Ainsi les 

patients et leurs proches pourront bénéficier de 2 expositions au minimum. 

Les objectifs principaux de ce projet sont : 

• Apaiser, calmer, intéresser, distraire et changer les idées, alléger ce 

temps de présence en HJ. 

• Susciter l’intérêt dans un lieu de soins où le patient avec ses anxiétés 

obsessionnelles et permanentes aura besoin de trouver des issues qui lui 

permettent de trouver des idées évacuatrices. 

• Offrir,  et proposer  la découverte de tous courants picturaux…… 

(classiques, figuratives, abstraites ou contemporaines….) 

• Evaluer l’impact sur la tolérance des traitements, sur le psychisme des 

patients. 

 

Ce projet a débuté en janvier dans le cadre du projet de service 2009.Les 

œuvres seront exposées dans les chambres des patients, les box, les couloirs 

et la salle de consultation dédiée aux infirmières……endroits ou les patients 

sont susceptibles de séjourner. 



Martine Buton expose donc pour ce premier trimestre. Déjà un comité de 

pilotage s’est crée avec psychiatre, psychologues, médecins et soignants, et 

un questionnaire a été élaboré et bientôt remis aux patients. Une plaquette 

informative sur chaque artiste et sa technique est mise à la disposition des 

patients et leurs proches, ainsi qu’un livre d’or, ou chacun peut s’exprimer 

librement. La programmation des artistes est déjà établie : Les paysages, 

natures mortes en aquarelle de Renée Roussillon,                       d’Eric Sarraud, 

suivie d’une exposition de photographies fin 2009. 

Le service souhaiterait dans un deuxième temps proposer une bibliothèque 

d’Art mise à la disposition de tous dans la salle d’attente.  

Le GHDCSS, structure de petite taille, est déjà reconnu pour son approche 

globale du patient et ce projet s’inscrit parfaitement dans la dynamique du 

groupe et son éthique. 

 

 

Martine Buton IDE et Dr Cojean-Zelek Isabelle, chef de service Oncologie 

 

 

 

 


