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Le temps d’accueil des externes par Mahmoud, 
Fatimata et Ismaël. 
 
« Nous sommes cinq externes au foyer et nous nous 
réunissons deux fois pas semaine, le Lundi et le 
Vendredi de 10 h à 11 h. Le temps se divise en 
plusieurs parties. D’abord on se dit « bonjour », puis 
on se donne des informations importantes, comme le 
temps qu‘il fait, les modifications de plannings qui 
peuvent avoir lieu. Ensuite, nous avons chacun un 
temps de parole pour raconter ce que nous souhaitons. 
Et enfin nous finissons l’heure par une activité ou un 
jeu. Aujourd’hui, nous faisons l’article pour le journal. 
La séance prend fin quand tout le monde s’est dit « au 
 revoir ». Parfois, Dominique et Soraya n’ont pas envie 
de venir. Maintenant qu’il fait beau nous allons 
pouvoir aller nous promener dans le quartier à la place 
de faire un jeu. Nous avons été aidé par Mariette pour 
écrire cet article. Nous avons choisi le vert comme 
couleur d’écriture.  
 

La sortie avait mal commencé… 
C’est un peu comme cela que nous pouvons résumer 
notre sortie de soirée. Nous avions prévu d’aller au 
concert de Manu Larrouy au Glaz ’art. Mais rien ne 
s’est passé comme prévu. Tout d’abord il a fallu que 
notre chauffeur se trompe en prenant le périphérique, 
ah ! Les provinciaux !!! Puis au dernier moment, il y a 
eu un changement dans la programmation. En première 
partie nous avons écouté un artiste dont nous tairons le 
nom pour ne pas lui faire de la mauvaise pub. Il nous a 
donné un bon coup de déprime. Lionel n’a pas adhéré 
et il a décidé d’aller donner un coup de main au vigile à 
l’entrée et vérifier les billets des personnes. Charles, 
José et Medhi se demandaient ce qu’il se passait. 
Ensuite, le groupe Siméo est venu faire son show et 
l’ambiance commençait à monter. José chantait, 
Charles, Medhi  et Lionel dansaient. Enfin est venu 
l’artiste tant attendu : Manu Larrouy. L’ambiance était 
à son maximum, tout le monde appréciait  le spectacle, 
on dansait, on chantait, on criait… Un vrai bonheur!!! 
Mehdi est un vrai spécialiste de la danse du doigt. Mais 

la fatigue se faisait sentir et nous sommes rentrés au 
foyer, fatigués, mais contents  et avec de la musique 
plein les oreilles. Ça avait mal commencé mais 
franchement ça s’est bien terminé. 
 

Un nouvel outil pédagogique au Foyer 
Avec un titre comme celui-ci, vous vous dites « ça, 
c’est un article barbant !» Et bien détrompez-vous, 
dans ces quelques lignes je vais vous parler du 
tableau d’activités mis en place depuis quelques 
semaines au foyer. Nous avons voulu créer un 
tableau journalier qui permette aux personnes 
accueillies d’avoir un support visuel des activités 
et sorties proposées dans la journée. Chaque jour 
les équipes affichent sur le tableau les activités 
qu’elles proposent (équitation, bowling, conte…) 
et la photo de chacune des personnes y participant. 
Chaque activité est symbolisée par un 
pictogramme pour permettre à chacun de 
comprendre le tableau. La préparation se fait avec 
les personnes accueillies afin d’informer, 
d’expliquer, de proposer des repères et de faire du 
lien. Les personnes accueillies peuvent venir 
consulter le tableau qui se trouve près de 
l’ascenseur, et savoir à quoi elles peuvent 
participer ce jour. Il ne vous reste plus qu’à vous 
déplacer au foyer pour le voir. 
 
SERVICE APRES VENTE DES EDITIONS, BONJOUR ! 
 
- les peintures ont commencé pour le rafraîchissement 
de certaines chambres. 
-  nous avons réinstallé le mobilier de jardin. 
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Pour mon « petit mot de la rédactrice » de ce mois-ci je voulais élever le niveau et faire un parallèle entre l’un 
de nos articles et un sujet d’actualité. Me voila donc en recherche de ce que je pourrais vous dire, la visite de 
Nicolas et de Carla en Espagne, non aucun rapport avec un de nos articles, les salariés de Caterpilar qui 
séquestrent leur patron, non plus. Bon et bien, rien ne coïncide avec ce que nous allons développer. Alors tant 
pis, ce sera pour la prochaine fois. Lançons le sommaire : tout d’abord, un article concernant le temps d’accueil 
des externes, puis nous vous parlerons de notre sortie de soirée, et pour finir l’article qui était annoncé le mois 
dernier à savoir « le programme de la journée ». M.P-G.  
 

Le petit mot  
de la rédactrice 

Le Coin des dates 
 Le 12 juin 2009, la fête de la musique au Foyer 
d’Accueil Médicalisé ADPED 
 Marché gourmand de Fresnes le 16 et 17 Mai 2009 avec 
la participation de Madame BAZIN 

 


