TWIST EM

Musique : “I'm from the country” Tracy Bird
Type : Ligne, 32 temps, 4 murs, Débutant
Chorégraphe : Jo thomson USA

1-8 TWIST !!!!

1 -2 Swivel a gauche, swivel a droite
3 — 4 Swivel a gauche, swivel a droite
5 -8 Reprendre 1 —4 (finir au centre)

-16 SIDE STEP, KICK X 4

—2 PD a droite, kick G croisé devant PD
—4 PG a gauche, kick D croisé devant PG
— 6 PD a droite, kick G croisé devant PD
— 8 PG a gauche, kick D croisé devant PG
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17-24 “SUPREMES” STEP RIGHT & LEFT

1-2 PD a droite (le corps légérement tourné a droite), PG a c6té du PD

3 -4 PD a droite, Jump pieds joints et clap

5-6 PG a gauche (le corps légérement tourné a gauche), PD a c6té du PG
7 -8 PG a gauche, Jump pieds joints et clap

25-32 STOMP TURN, STOMP X 2 AND CLAP
1-2 Stomp D avec Y de tour a droite, pause

3 -4 Stomp G avec ' tour a gauche, pause

5—-6 Stomp PD et PG devant

7 -8 Clap, clap
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