
                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

CONTRA  WALTZ 
 

 

                                                             Chorégraphe :         Irène Groundwater 

                                                       Description     :        Contra Dance 24 Temps – 2 Murs  

                                                       Musique          :        « Walkin’ All Over My Heart » par Travis Tritt 

 

 

 

               Position de Départ : Deux Lignes Face à Face en quinconce   

 

 

 

                STEP FORWARD, STEP FORWARD, STEP FORWARD, STEP FORWARD  

1-2-3            Pas en Avt PG, Pas en Avt PD, Pas en Avt PG  

4-5-6            Pas en Avt PD, Pas en Avt PG, Pas en Avt PD  

    

 

 

¼  TURN LEFT, SIDE TOGETHER, ¼  TURN LEFT, SIDE TOGETHER 
1-2-3            Pas PG en Avt avec ¼ de tour à G, Assembler PD au PG, Poser PG à côté PD 

4-5-6            Grand pas PD en Arr avec ¼  de tour à G, Pas PG à G, Assembler PD au PG 

 

 

 

STEP FORWARD, TOGETHER, TOGETHER, STEP BACK, TOGETHER, TOGTHER 
1-2-3            Pas PG en Avt, PD à côté PG, Poser PG à côté PD 

                   4-5-6            Pas PD en Arr, PG à côté PD, Poser PD à côté PG                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

SIDE STEP, DRAG, TOUCH, SIDE STEP, DRAG , TOUCH 
1-2-3          Pas PG à G, Ramener PD à côté PG sur 2 temps (Drag) et finir PD pointé à côté PG  

4-5-6            Pas PD à D, Ramener PG à côté PD sur 2 temps (Drag) et finir PG pointé à côté PD 

 

        

 

              

 

 

 

 

                                                                                        Recommencez et Souriez  
                              

  

 

                                                       Feuille préparée par Western Dance Casteljaloux 


