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CUT A RUG 
    

 MUSIQUE : Roll back the rug – Scooter LEE 

  Up – Shania TWAIN 

 CHOREGRAPHE : Jo & Rita Thompson 

 TYPE : Line, 2 murs, 32 comptes 

 NIVEAU : Débutant  

 

 

 

 

INTRO : Commencer la dance sur les paroles 

 

1 – 8  SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH, SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH  
1 - 2 PD à d, ramener PG à coté du PD  

3 - 4 PD à d, toucher PG à coté du PD  

5 - 6 PG à g, ramener PD à coté du PG  

7 - 8  PG à g, toucher PD à coté du PG 

VARIANTE  1 – 8  GRAPEVINE  RIGHT,  GRAPEVINE  LEFT 
1 - 4 Vine  à d (PD à d, Cross PG derrière PD, PD à d, PG à coté du PD) 

5 - 8 Vine  à g (PG à g, Cross PD derrière PG, PG à g, PD à coté du PG) 

 

 9 – 16  DIAGONAL STEP, TOUCH  
1 - 2 Avancer PD dans la diagonale, toucher PG à cote du PD  

3 - 4 Reculer PG dans la diagonale, toucher PD à cote du PG 

5 - 6 Reculer PD dans la diagonale, toucher PG à cote du PD  

7 – 8 Avancer PG dans la diagonale, toucher PD à cote du PG 

VARIANTE   9 – 16  DIAGONAL STEP, TOUCH  
1 - 2 Avancer PD dans la diagonale, lock PG derrière PD  

3 - 4 Reculer PG dans la diagonale, toucher PD à cote du PG 

5 - 6 Reculer PD dans la diagonale, toucher PG à cote du PD  

7 – 8 Avancer PG dans la diagonale, lock PD derrière PG 

 

17 - 24  FORWARD DIAGONAL SLIDE RIGHT & LEFT  
1 - 2 Avancer PD dans la diagonale, glisser PG à cote du PD 

3 - 4 Avancer PD dans la diagonale, scuff PG 

5 - 6 Avancer PG dans la diagonale, glisser PD à cote du PG 

7 - 8 Avancer PG dans la diagonale, scuff PD 

VARIANTE    17 - 24  FORWARD DIAGONAL SLIDE RIGHT & LEFT  
1 - 2 Avancer PD dans la diagonale, lock PG derrières PD 

3 - 4 Avancer PD dans la diagonale, scuff PG 

5 - 6 Avancer PG dans la diagonale, lock PD derrières PG 

7 - 8 Avancer PG dans la diagonale, scuff PD 

 

25 - 32  STEP, HOLD, TURN ¼ LEFT, HOLD, STEP, HOLD, TURN ¼ LEFT, HOLD  
1 - 4  Avancer PD, pause, ¼ tour vers la g (poids du corps sur le PG), pause  

5 - 8  Avancer PD, pause, ¼ tour vers la g (poids du corps sur le PG), pause 

 

 

Regardez devant, souriez et….. Faites-vous confiance ! 


