
Offrez une séance de Sophrologie: 

Plusieurs formules vous sont proposées: 

 Une séance découverte individuelle  = 40€. 

 Deux séances individuelles = 70€. 

 Une participation à l’atelier du lundi 18h45 = 10€. 

 Deux participations à l’atelier du lundi 18h45 = 18€. 

 Une participation à l’atelier du vendredi 18h10 = 15€. 

 Deux participations à l’atelier du vendredi 18h10 = 23€. 

 Un forfait 10 séances aux ateliers = 80€. 

 Un forfait 5 séances individuelles = 160€. 

 Un forfait 3 séances préparation examens = 100€. 

 Un forfait 3 séances préparation accouchement = 100€. 

 Un forfait 5 séances "sommeil paisible" = 160€. 

 Un forfait 5 séances "confiance en soi" = 160€. 

 Un forfait 5 séances "gestion du stress" = 160€. 

 Un forfait 5 séances  ‘’relaxation’’ = 150€. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Chèque Cadeau de SOPHROLOGIE : 

Bérangère Gueit Sophrologue 

26, cours Gambetta 

34000 Montpellier 

06 03 51 60 20 

www.sophrologiemontpellier.com 

Ce cadeau vous est offert par : 

Formule choisie : 

 Une séance découverte individuelle  

 Deux séances individuelles  

 Une participation à l’atelier du lundi 18h45  

 Deux participations à l’atelier du lundi 18h45 

 Une participation à l’atelier du vendredi 18h10 

 Deux participations à l’atelier du vendredi 18h10  

 Un forfait 10 séances aux ateliers  

 Un forfait 5 séances individuelles  

 Un forfait 3 séances préparation examens  

 Un forfait 3 séances préparation accouchement  

 Un forfait 5 séances "sommeil paisible"  

 Un forfait 5 séances "confiance en soi"  

 Un forfait 5 séances "gestion du stress"  

 Un forfait 5 séances  ‘’relaxation’’  

Validité du chèque : 1 an 

Fait à Montpellier, le : …../…../…… 

Cachet et signature de la Sophrologue : 

 

http://www.sophrologiemontpellier.com/

