tes du sport

Faan
LES ACTIVITES SPORTIVES PROPOSEES TOUTE LA JOURNEE  dansletiablais!
Activités Club Sportif Lieu
JU-JITSU : Présentation et initiation | Section de Ju-Jitsu, CAS.
(10h30, 12h30, 12h00 et 177h00) de Sciez
TAEKWON-DO : démonstrations Taekwon-do itide Thonon A Salle multisports
(11h30, 15h00 et 16h00)
PILATE Sources de Cristal,
PERRIGNIER
ESCALADE : Découverte Foyer de Loisirs Amphion- Mur d'escalade
Publier
Ballades a noney Poney-Club de Choisy
RUGBY : Entrainements et jeux Rughy club de Thonon
TIRALARC : Initiation Didier CATTANEO Extérieur
VELO : Parcours d'adresse Ecole de Cyclisme du
Team Allinges-Publier
MASSAGES Détente Sources de Cristal
MARCHE NORDIQUE Patrick AMAT, B.L
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Heures Activités Club Sportif lieu

De 10h30 BOXE-THAI : CHUK THAI,

a11h30 Démonstration et initiation Thonon-Les-Bains

De1dha1’h |HAPKIDO: HAPKIDO LEMAN,
Démonstrations et initiations | Margencel

De1dha17h | HAND-BALL: THONON - HANDBALL
Démonstrations et initiations Salle multisports

De1dha1’h | DANSE ORIENTALE: Laurientale Danse,
Démonstrations et initiations | MARGENCEL

De1dha DANSES ROCK, SALSA, WEST 2 STEP

14h30 COAST SWING : Démonstrations

De1/ha DANSES WESTERN : Anpalache Western

17h30 Démonstrations et initiations | Dance




ATELIER PUBLIC ANIME PAR
Simulateur Deux-Roues, Jeunes et adultes DDEN
Prévention Ricool & Drogue
Informations sur Jeunes et aduites Manifeste pour lavie
I'accidentologie
Formation aux premiers Tous publics Société de Sauvetage et de
secours, défibrillateur Secourisme
Sécurité avélo Tous publics
Voiture-Tonneau +de 10 ans
Simulateur de choc +de 10 ans Sourires des Anges
Jeux sécuriteé routiere Enfants
Passezourepassezvotre | Jeunes et Adultes




