
                                                                                                                                                                                                 

 

            

                  PATTYCAKE  POLKA 
 

                                                 Chorégraphie:                             Dick & Geneva Matteis 

                                                 Description:                                Mixer Dance en Cercle - 32 Temps                                   

                                                 Style:                                           Lilt (Polka) 

                                                 Niveau:                                        Débutant 

                                                 Musique:                                     That’s What I Like About You par Trisha Yearwood 

 

              DEUX CERCLES FACE à FACE: Danser en Miroir  - La personne à l’intérieur démarre PG 

                                                                                    - La personne à l’extérieur démarre PD 

  

 

                RIGHT HEEL, TOE, HEEL, TOE, RIGHT SIDE SLIDES 

1-2 Talon PD devant, Pointer PD à côté PG   

3-4                  Talon PD devant, Pointer PD à côté PG 

5&                   PD à D, Glisser PG à côté PD 

6&                   PD à D, Glisser PG à côté PD 

7&                   PD à D, Glisser PG à côté PD 

8                       PD à D avec Pdc 

 

LEFT HEEL, TOE, HEEL, TOE, LEFT, SIDE SLIDES 

1-2 Talon PG devant, Pointer PG à côté PD  

3-4 Talon PG devant, Pointer PG à côté PD 

5&                   PG à G, Glisser PD à côté PG   

6& PG à G, Glisser PD à côté PG 

7& PG à G, Glisser PD à côté PG 

8 PG à G 

             

CLAP RIGHT -3, LEFT 2-3, BOTH 2-3, TOGETHER 2-3   

1&2                 3 Claps Partners main D  

3&4                 3 Claps Partners main G  

5&6                 3 Claps Partners  avec les 2 mains 

7&8                 3 Claps frapper dans ses mains (Pdc sur PD) 

 

CIRCLE 1 TURN RIGHT, CHANGE PARTENERS !  

1 à 6             Partners main D dans  main D, En partant du PG, Faire un Tour complet vers la D 

7-8                  Grand PG à G, Assembler PD au PG 
 

Changer de partenaire  

  

 

 

 

             Recommencez et Souriez                               
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