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11 bonnes résolutions pour 2008: 
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But : Les SPAMS : Pour lutter contre le fléau sans cesse grandissant des pourriels et autres 
publicités non sollicitées apprenez et appliquez les règles de base qui ne leur facilitent pas 
la vie et sachez que le meilleur filtre antispam du monde, c' est vous  ! 

 

1. Jetez directement à la poubelle , et sans l'ouvrir , un message douteux . 

2. Ne répondez jamais  à un email dont vous ne connaissez pas la source . 

3. Désactivez le volet de lecture  de votre messagerie. 

4. Ne cliquez jamais sur le lien qui vous permet prétendument de vous désabonner à 
une newsletter  à laquelle vous n'êtes pas abonné. C'est une astuce de spammer qui 
permet non seulement de valider votre adresse e-mail mais aussi de confirmer que 
vous ouvrez et lisez les messages envoyés à cette adresse. 

5. Ne cliquez pas non plus sur un lien depuis le message. Si vous désirez voir de quoi il 
en retourne, relevez l'adresse et retapez-la depuis le navigateur (évent. copier/coller). 
Les liens dans les messages sont souvent codés avec votre adresse e-mail pour 
vérifier que vous avez bien reçu le message et cliqué dessus. 

6. Créez-vous plusieurs adresses , que vous n'utiliserez que pour vous inscrire dans les 
formulaires, les blogs, les forums ou newsletters. 

7. Evitez les adresses avec vos prénoms et nom personnels . Il est des modules qui 
génèrent automatiquement toutes les combinaisons de noms et prénoms existants, 
puis qui les répertorient dans leurs listes de distribution. 

8. Si vous créez un blog et voulez indiquer une adresse de contact, remplacez le fameux 
signe " @ "  très repérable  par les robots fouineurs- par "arobase " ou "at" qui restera 
compréhensible par l'internaute humain.  

9. Pour chaque message envoyé à plusieurs destinataires, inscrivez leurs adresses dans 
"CCI" (Copie Carbone Invisible) ou "BBC " en Anglais (Blind Copy Carbon). Cela évite 
de répandre leurs adresses à tout vent. Demandez à vos contacts d'en faire autant 
lorsqu'ils envoient un message à plusieurs personnes. 

10. Votre ordinateur doit être protégé par un antivirus  et un pare-feu  mis à jour. Les 
spams peuvent être aussi des vecteurs de virus et tenter d'utiliser votre machine 
comme relayeur et expéditeur de pourriels. Vous devenez alors ce que l'on appelle  un 
"PC zombie". Non seulement cela ralentit votre ordinateur et sa bande passante 
(ADSL) mais cela vous place sous le joug de la justice. 

11. Activez le filtre antispam de votre FAI (Fournisseur d'Accès Internet). Bien qu'aucun 
filtre antispam ne soit infaillible, cela constitue une aide. Le tri n'en reste pas moins 
nécessaire, parce qu'il faut vérifier dans le dossier "Spam" que tous sont bel et bien à 
jeter. Si un ami vous envoie un message contenant un mot considéré comme douteux 
par le filtre, hop, sa missive se retrouve rejetée dans le dossier des indésirables. 

 


